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Etre « 4gé », une combinaison
qui conjugue age mdar, santé et dépendance

Les trois classes d'age des seniors d"aujourd'hui, entre imaginaire et réalité
Source : Agence durbanisme
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L'espérance de vie des femmes a la naissance selon les départements
Source ; Population & Avendr, 2005, n° 684 bis
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Les trois ages du vieillissement,
une segmentation nécessaire et evolutive

Evolution des populations dgées dans ["aire urbaine lyonnaise, 1999-2030
Source - donndes Insee - Omnhale
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A I'norizon 2030, les 60 ans et plus seront plus nom  breux
gue les jeunes de moins de 20 ans

Répartition et évolution de la population de I'aire urbaine lyonnaise
par classes d'dge en 1999 et sa projection

Source ; Agence d'urbanisme Lyon, données Omphale Insee

1999 2007 2050 1000y 1999-2080
0-19 ans 4%: e "52;?5;“ 4‘?;’ o9 8,5 % 7.9 %
2039 ans 031 004 g gl -0,8 % 0,4 %
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Echéances de basculement des moins de 20 ans
au bénéfice des 60 ans et plus sur I"aire urbaine de Lyon

Source s donndes Omphale, périmétres PLH, Tnsee
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La répartition par age dans l"aire urbaine de Lyon,
1999-2030

Sowrce: données Omphale, fnses
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La répatrtition par dge en France, 1945-2030

Source : Dumont G- - Les feritoires foce au vieilfssement en France  en Lurope .-
Ellipses 2006
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’aire urbaine de Lyon reste relativement moins tou cheée
par la dynamique nationale du vieillissement

Part des 60 ans dans I"aire urbaine de Lyon
et autres territoires, 1999
Sowre " donnges Jnse
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Evolution du vieillissement

dans l"aire urbaine de Lyon et Rhéne-Alpes, 2000-2030

Source : donndes Omphale Insee
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Le poids des « grands seniors » progresse dans le t

emps

et reste encore marqué par une forte féminisation

Part de la population des 60 ans et plus

dans l'aire urbaine de Lyon et autres territoires, 1999

Sowrce : données Insee
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Pyramide des dges dans l"aire urbaine de Lyon, 1999-2030
Source - données Omphale [nsae
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Le vieillissement des populations immigrées
se difféerencie fortement du reste des dynamiques

Evolution de la part des femmes dans les 60 ans et plus
dans I"aire urbaine de Lyon, 1999-2030

Soure ; donnges Omphale, nsee
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Evolution des personnes dgées en Europe
selon les classes d"age, 2004 (en pourcentage)

Sources ; UN Woeld Populstion Praspedts (2002) & Eurostal 2004 Demographic Frofections
(Baseline scenario)
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Le vieillissement des populations immigrées
se difféerencie fortement du reste des dynamiques

Répartition par sexe des personnes étrangéres
de plus de 60 ans, dans I'aire urbaine de Lyon, 1999

Source ; donndes fnsee
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Grand Lyon
Aire urbaine
Région

France

16,5 %

Part dans kess0ans et plus

15,2 %0
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9.7%
| | |
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Total Effe ctif
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2:H) 400 18 297 13065 36 362 8.3 %
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Les immigrés par sexe et andenneté d'arrivée en France métropolitaine, 2004-2005
Source : enqudes annuelies de recensement de 2004 & 2005, Inses
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L'isolement des personnes agées et
leur dépendance sont plus ou moins tardifs
selon les structures familiales et sociales
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Plus une personne vielllit, plus elle vit seule
un constat encore plus prononceé chez les femmes

Poids de la population dgée vivant seule
sur I'ensemble de la population totale vivant seule
dans I"aire urbaine de Lyon, 1999

Soure - Agence dirmbanisme, données Insee
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Répartition par sexe et classe d"age
des personnes seules de 60 ans et plus
dans l'aire urbaine de Lyon, 1999

Source : Agence durbanisme, donndes Insee
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Répartition des Francais de plus de 40 ans selon le sexe
et la situation conjugale, 1999

Source : Insee Fremigre, aodt 2007, n° 1155 D D Vit en couple
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La prevalence de la dépendance des personnes ageées
se concentre chez les tres grands seniors femmes

Comparaison de I'évolution des effectifs et du poids des personnes agées dépendantes
selon le groupe d'dge dans la Région Rhéne-Alpes, 1999

Source : Observitore régional de iz sonté - les personnes dgdes en Ridne-dlpes - 2005
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Fréquence des incapacités par types selon le sexe des personnes
de plus de 75 ans dans:la Région Rhdne-Alpes, 1999

Source ; Qbservatoire aional de la sonté Les personnes dgdes en Rhdne-Alpes, 20085,
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Vivre agée accompagneé, avoir un niveau d’études
supeérieures et un reseau social limitent le placeme  nten
Institution.

Mode de vie familiale des Francais de plus de 60 ans selon I'dge et le sexe, 1999
Source : Agence d urbanisme, données Insee
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Niveau de diplome des personnes dgées de plus de 60 ans
dans l"aire urbaine de Lyon, 1999

Source ; Barnay T, Sermet C. - Le vielllissement en Europe. - La Documentation francaise, 2007
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Situation matrimoniale des plus de 60 ans
résidant dans |'aire urbaine de Lyon, 1999

Source : La Documentation francaise. Le weillissement en Europe 2007
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Poids et sexe des aidants principaux des personnes agées
de plus de 75 ans dans la région Rhéne-Alpes, 1999

Source : Gbservatoire régional de la santé, 2005

[ [ ] Ami, voisin
[ ][] Autre parent
1] Enfant ou petit-enfant

B[] Conjoint

Hommes Femmes



En 2030, davantage de personnes agees
dans le périurbain et dans les communes rurales
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Forte concentration des seniors dans le centre mais une
decroissance des effectifs au béenéfice du périurbai n

Périmétre du pdle urbain

Le pdle urbain est composé au total de 102 communes
(unités urbaines) dont les communes du Grand Lyon.
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Distribution de la population dgée de l'aire urbaine de Lyon
selon les classes d'age et le type d’espace urbain, 1999

Source : données Insee

Pop. totale 60 ans et plus 65 ans et plus  60-74 ans 75-84 ans 85 et plus

Péle urbain 82 % 85 % 86 %o 85 o 86 % 87 %

Couronne périurbaine 18 % 15 % 14 % 15 % 14 % 13 %

Total Grand Lyon 72 % 77 % 77 %o 76 U 79 % 78 %o
Centre

0 0 0 0
(Lyon etVilleurbanne) 35% 37 % 39 % 34 % 42 % 46 %

Total effectif 1647 722 294 165 225 819 192 657 69 033 32 475



Concentration et dispersion des personnes
de plus de 65 ans en Rhdne-Alpes, 1999

Source ; Observatoire régional de la santé Rhdne-Alpes, 2003

1 point = 100 personnes
dageées de plus de 65 ans




Concentration et dispersion des personnes
de plus de 60 ans dans |'aire urbaine de Lyon, 1999

Sovrce : données Insee

1 point= 100 personnes
dgees de 60 ans et plus
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Taux de croissance annuel des effectifs de 60 ans et plus
de l'aire urbaine de Lyon, entre 1990 et 1999

Source - données tnsee
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Une aire urbaine moins agée a I'Est gu'a I'Ouest
mais une multiplicité de territoires « jeunes » et « Vieux »

Répartition des personnes dgées de 60 ans et plus
par classes d"age dans ["aire urbaine de Lyon
Sowrce Agence durbanizme données Inseg, 1999

[] Centre {Lyon et Villeurbanne)
Banlieue Grand Lyon
[ ] Reste de laire urbaine

- = =
Population totale 60 anset plus 60-74 ans 7584 ans g5anset plus



Poids des personnes dgées de 60 ans et plus

dans la population totale de I'aire urbaine de Lyon,
199y

Sowrce  donndes fnsee
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Poids des personnes dgées de 60 ans et plus
dans la population totale de I'aire urbaine de Lyon

par classes d'age, 1999

Source : données Insee
60-74 ans

Muoyenne : 12 %

B 14 5 ou plus
Eizansw
Clwangmw
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Distribution des personnes dgées selon le type d'espace
dans I'aire urbaine de Lyon, 1999
Source! donndes Inse=

60-74 ans 75-84 ans | 85 ans ef + Total

Péle urbain 85 % 86 % a7 W 250 846
couronne
périurbaine 15 % 14 % 13% 43 319

Total| 192 657 69 033 32 475 294 165




En 2030, une inévitable « gérontocroissance* »

dans les banlieues lyonnaises et communes périurbai

Distribution des personnes agées entre 40 et 59 ans
au sein de l'aire urbaine de Lyon, 1999
Source : données Insee

Poids moyen : 25 %
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Part des 60 ans et plus

dans la population totale de I"aire urbaine de Lyon
selon les classes d"age en 2030

Sausce : données Omphale Insee sur les périmétres PLH
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Part des 60 ans et plus dans la population totale Movenne : 25 %
de I'aire urbaine de Lyon en 2030 [ 309% ou pls
Sowice ; donndes Oroohale fnsee sur fes pérfmétres ALH . 7747299 0
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Les questionnements pour demain

...... Cette inégale distribution des générations dans le s territoires
aura un impact sur les modes de vie des ménages et les formes
spatiales de la croissance urbaine......



Les seniors habitent majoritairement
des appartements mal adaptes, sont plutot
propriétaires et tres attachés a leur habitat




Les seniors habitent majoritairement dans
leur domicile,

dans des logements collectifs et dans les
zones denses

Part des ménages retraités habitant en immeuble collectif g 75000 plus

dans I'aire urbaine de Lyon, 1999 Os0a749%

Sousce : Inses, RGP O2a49,9%
Ooazaoum
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Répartition des ménages retraités selon le type de résidence
principale occupée, hors hébergement spédfique

dans l'aire urbaine de Lyon, 1999

Source - Ingeg, RGF
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Taille des résidences principales
selon I'dge de la personne de référence

des ménages de l'aire urbaine de Lyon, 1999
Source Inses, RGP

[] 100 m2 et plus
[[] Entre 40 et 100 m?
B Moins de 40 m2

Ensemble 60 ans et plus 60 - 74 ans 75 ans et plus
de la population



Les menages retraités sont plus souvent propriétair es
mais le nombre de locataires augmente avec l'age

Statut d'occupation des résidences principales des ménages
dont la personne de référence a 65 ans et plus

dans l'aire urbaine de Lyon, 1999

Source ; Fiocom, Teafament Afemha
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15 40

6579 ans 30 ans et plus
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Part des locataires des résidences principales
dont la personne de référence est retraitée
dans l"aire urbaine de Lyon, 1999

Source ; Insee, RGP
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Evolution de la répartition des ménages retraités locataires
selon le type de logement principal occupé
dans l"aire urbaine de Lyon, 1999

Sowrece : fnses, RGF

5300
430 [Jeso [T 1909
42 Uiy
600
5 0
7 Ui
1% 1%
Logament logement Meublk ou Logé
&N parc privé en parcsocial  chambre dhotel  gratuitement

Statut d'occupation des ménages retraités en France selon
le statut d"occupation de la résidence principale, en 2002

Souree : Banvole ., Dmsso F - Enguste bgerment 2002, - Vielfssement de o pooulstion ef baement,
Les strntépios résidentialies ef potrimonicles . - Puor ef [e Documentation fenceise, 2007

Propriétaire non accédant G0 U

Accédant a la propriété :| 500

Locataire d'un logement social 12 %

Locataire d'un logement libre 5 Ui

Locataire d'un logement loi 1948 || 1%

Logé gratuitement :| 400

Autre || 4
(logs en meublg, fermisr ou matayer,) |




Les seniors montrent un attachement fort
a leur commune et a leur loge

Taux de stabilité au logement et a la commune
des personnes dgées de 60 ans et plus de |"aire urbaine de Lyon, 1990-1999

Jource; fnsee, RGF

28 %0 06 i 87 Uiy

60-74 ans 75 ans et plus Total Total population
60 ans et plus aire urbaine

[ Taux de stabilité au logement [J] Taux de stabilité 4 la commune




Nombre et lieux d'émission et d"attraction des flux résidentiels
des personnes de 60 ans et plus de l"aire urbaine de Lyon, 1999

Source ; fnseg, RGP
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Caractéristiques des emménagements récents de personnes
de 60 ans et plus, selon la nature des changements de
statut d"occupation, en France, 2002

Source ; Bomvalel C, AN - Enquie fogement 2002 . - Vieifesement de fa populition & fogemer, Les
stratégies rsidentialies ef palrimoniales . - Puca ef Lo Dogementation francaise, 2007
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Hébergement antérieur des personnes agées résidant dans
les établissements de personnes dgées (dépendantes ou
non) dans la Région Rhéne-Alpes, 2003

Source; DRASS EHAA, dopres donndes in fa Leftre defe DRASS n2006-01
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Malgré leur confort, les seniors habitent
des logements necessitant une adaptation importante

Période d'achévement des résidences principales
en maisons individuelles et logements collectifs

dans l'aire urbaine de Lyon, 1999
Source : Insee, RGP

[] apres 1975
] 1949-1974
] avant 1949

maison logements
individuelle collectifs



Confort des résidences principales dans l'aire urbaine de Lyon,
1999

Source : Insee. RGP

78,2 %
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Changement ou adaptation du logement en raison de santé

en France, 1999
Source : Bonvalet C, Alii - Enquéte HID 1999. - Vieillissement de la population etlogement. Les siratégies
résidentielles et patrimoniales . - Puca et La Documentation francarse, 2007
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Taux de logements adaptés selon le niveau de handicap
des personnes de 65 ans et plus en Europe, 2004

Source : enquéte SHARE 2004, in « Vieillissement de la population et logement Les stratégies résider-
tiefes et patrimoniales ». C Bonvalet ef alii. Puca ef a Dacumentation francaise. 2007

O

|| Faible [] Moyen [ Sévere

60

50

40

30 -

20

10 1




Les seniors, des acteurs économiques
dont les activités et la consommation
Impactent fortement la richesse locale
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Un taux d’activité non négligeable des seniors
participant a 'economie locale formelle et informe lle

Evolution du taux d’activité par sexe et par age dans l"aire urbaine de Lyon
Source : Insee, BGP 1990 of 1999
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Les seniors disposent d’un niveau de vie supérieur
a la moyenne qui risque de diminuer a I'avenir

Répartition des montants moyens des pensions et retraites
dans l'aire urbaine de Lyon, 2005

Pensions et retraites
Sourca 1 IRPF 2005

M 21 000 € et plus

2 19 000 - 21000 €
] 17000 - 19 000 €
] 15000 - 17 000 €
[] moins de 15000 €
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Distribution des bénéficiaires de |I'aide départementale personnalisée d'autonomie (ADPA)
dans les cantons rhédaniens de l'aire urbaine de Lyon, 2006
Source : Département du Rhdne, 2006
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Les seniors consomment et aident leurs descendants
sous des formes tres diverses selon les ages

Disparités territoriales dans la consommation dans la région lyonnaise, 2007
Source ; CCl Lyon - & enquéte des comportements d’achats, région lyonnaise ef Rhéine, premiers résultats .- juin 2007

Indice de consommation
B 105et plus
M entre 95 et 105

[l 95 et moins

# existe une disparité dans le niveau de consommation des ménages au niveau territorial. Ce niveau



Le nombre des seniors aux revenus modestes
voire en situation de fragilité financiere est sign Ificatif

Répartition des ménages a bas revenus PR
dans l"aire urbaine de Lyon, 2001 3 bas revenus

Source : CAFde Lyon, 2007, in Rapport de pré<diagn ostic Scot SERAL, Agence d*urbanisme 2005 plus de 205
de 104200
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Répartition des ménages dont la personne de référence
a 65 ans et plus selon les secteurs socio-économiques
dans l'aire urbaine de Lyon, 1999
Source : données Filocom, traitement Atemha

O 65479 ans
B 80 ans et plus

Revenus modestes
15

Revenus intermédiaires inférieurs, | 38w

personnes seules [

| 3w
15 =0

Revenus intermédiaires inférieurs, |
familles -

Revenus intermédiaires supérieurs,
couples

Revenus intermédiaires supérieurs, [
tamilles

[ T8a
15

Revenus supérieurs, |
personnes seules |

2%
Fap

Revenus supérieurs, [
familles *



Les seniors se déeplacent davantage en
voiture et des ecarts de mobilité entre
hommes et femmes persistent

2050, plus de vieux que d essence



Les seniors renforcent leur motorisation par I'acce
des femmes au permis de conduire et a la voiture

Part des hommes et des femmes de 60 ans et plus
possédant le permis de conduire dans |'aire métropolitaine de Lyon, 2005
Source : Enquéte ménages déplacements, 2006, Syiral
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Nombre de voitures possédées par les ménages dont la personne de référence
a 60 ans et plus dans I'aire métropolitaine de Lyon, 2006
Source : Syfral - Enguéte ménage déplacement .- 2006
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Part des hommes et des femmes de 60 ans et plus
utilisant la voiture au moins deux fois par semaine
dans l'aire métropolitaine de Lyon, 2005

Source : Sytral - Enquéte ménages déplacements . - 2006
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Taux de motorisation des 65 ans et plus dans les quinze
agglomérations francaises disposant d'enquétes ménages
déplacements entre 1995 et 1998

Source ; Cerfu - Benlarech N, - La mobilité des personnes dgées, analyse des enquéfes ménages
déplacements (données des enquétes ménages déplacements), 2000
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La mobilité des seniors diminue avec l'age
et reste marquée par la voiture et la marche

Nombre de déplacements par jour et par personne réalisés par les 60 ans et plus
selon I'age et le sexe dans l'aire métropolitaine de Lyon, 2006

Source : Syfral - Enquéte ménages déplacements . - 2006
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Nombre moyen de déplacements par jour et par personne tous modes confondus
des personnes de 60 ans et plus dans I'aire métropolitaine de Lyon, 2006

Source : Sytral - Enquéte ménages déplacements . - 2006
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Fréquence déclarée d’utilisation de la voiture et du
réseau urbain par les 65 ans et plus dans les quinze
agglomérations francaises disposant d’enquétes ménages
déplacements entre 1995 et 1998

Source : Benlar=ch N. - La mobilité des personnes dgées, analyse des enguétes ménages
déplacements, {données des enguétes ménages déplacements) . - Certu, 2000
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|:| Deux fois par mois
. Deux fols par semaine
. Tous les jours

Part des 60 ans et plus possédant un abonnement
en transports collectifs urbains selon age et sexe
dans l'aire métropolitaine de Lyon, 2005

Source ; Syfral - Enguéte ménages déplacements . - 2006
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Les seniors parcourent des distances importantes
dans la duree, tout en privilégiant une certaine pr  oximite

Répartition des déplacements des 60 ans et plus selon les motifs de destination
(hors retour au domicile), dans I'aire métropolitaine de Lyon, 2006
Source : Sytral - Enguéte ménage déplacerment .- 2006
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Commune la plus fréquentée par les habitants du Rhdne, 1998
Source : Inventaire communal, Insee/SEES/IGEN, 1998
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Répartition horaire des déplacements des 65 ans et plus
dans les quinze agglomérations francaises disposant
d’enquétes ménages déplacements entre 1995 et 1998
Source : Benlarech N. - La mobifité des personnes dgées, analyse des enquétes ménages
déplacements, (donndes des enguidfes ménages déplacements) . - Cartiy 2000
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Problémes de circulation et de transports exprimés

par les 65 ans et plus dans les quinze agglomérations
francaises disposant d’enquétes ménages déplacements
entre 1995 et 1998

Source : Benduorech N. - Ly mobilité des personnzs dgées, analyse des enguétes ménages
déplacements, {données des enquétes ménages déplacements) . - Ceru, 2000
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Les seniors privilegient les services
de proximité et mobilisent en vieillissant
leurs proches et des professionnels

...et les glacons, ¢ est mor qui vais lex chercher 7



Les seniors, bien que tres mobiles, tendent avec I’
a privilegier la fréquentation des services de prox

Part des communes équipées en services et équipements de

recours quotidien et/ou urgence possible en Rhone Alpes, 1998

Source : données Inventaire communal 1998

Nombre de communes
Supermarché

Alimentation générale ou supérette
Boulangerie, patisserie

Boucherie, charcuterie

Distribution de carburant

Bureau de tabac

Bureau de poste

Banque ou caisse d'épargne

Rhone
293
19 %
73 %
64 %
49 O
47 O
77 %
58 %
39 O

Isére
533

14 %
51 %
51 %
36 %
35 06
62 %
39 %
17 %

Loire
327

13 %
61 %
52 Y%
33 %
32 9%
74 %
41 %
23 9%

Ain

419

10 %
47 %
46 %
31 %
32 0
59 %
38 %
16 %

age
Imité



Attractivité des communes par leurs bureaux de poste
dans l'aire urbaine de Lyon et ses franges, 1998
Source : données Inventaire commuanal 1998

I moins de 2 communes attirées

I de 245 communes attirées
B plus de 5 communes attirées

— lien entre les communes n'ayant pas de
bureau de poste et la commune fréquentée




Evolution de I'équipement de communes en supermarchés

et attractivité dans le Rhéne, 1998

Source : Souvrce : Inventare communal Insee /SCEES/GN, 1998
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Poids des communes sans commerce alimentaire de base
et part de la population habitant en France, 1998
Source : Inventaire communal Insee /SCEES/IGN, 1998

Part de la population

vivant dans ces communes Part des communes

en 0o

Alimentation 41
générale ‘ 65
Boulangerie- 58
patisserie ‘ 62
4 Boucherie- 65
20 charcuterie ‘ 73
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Les besoins de services et d’aides diverses a domic e
augmentent avec I'age et mobilisent surtout les pro ches

Type d'aide aux personnes de 75 ans et plus
en Rhéne Alpes, 2000

Source : Observatoire régional de la santé - Les personnes dgées . - 2005
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Niveau d'équipement des communes de ["aire urbaine de Lyon en
aide-ménagére, portage de repas, soins a domicile ou télésurveillance




Evolution du nombre de pharmaciens et de médecins dans le Rhdne, 1988-1998

Souwrce : Inventaire communal Insee /SCEES/IGN, 1998
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Les grands seniors isolés ou tres dépendants font a
a un nombre tres diversifié d’équipements spécialis

Nombre d’établissements d’'hébergement des personnes agées (dépendantes ou non)
dans l'aire urbaine de Lyon, en 2007 (hors unités de soin de longue durée)

Source : DRASS - Rhdne-Alpes, 2007

nb de places pour

nombre capacité totale capadité totale 1000 personnes

en % dgées de
75 ans et plus
EHPAD 10€ 7 925 50,1 % 67
Maison de Retraite 45 2 444 15,5 9 21
Etab. accueil temporaire 6 161 1,0 06 1,4
Logement-foyer* 94 5285 33,4 % 44

Total 251 15815 100 % 133
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Distribution de I'offre de places offertes

des structures spécialisées pour personnes dgées
(EHPAD, maisons de retraite traditionnalles, établissements
d'accueil temporaire et logement foyer), 2006

Source : DRASS - Rirdiie-Alpes, 2008 - hzee profechons Grupliole 2007
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Capacité offerte des établissements

pour personnes dgées (dépendantes ou non)
dans la région Rhéne-Alpes et I'aire urbaine de Lyon, 2007

Source: DRASS - Rhone-Alpes, 2006 - Insee projections Omphale 2007
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« Le drame de la vieillesse,c’est qu’elle ne frappe que
des gens jeunes. »

Eric-Emmanuel Schmitt, Le visiteur
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