CLUB
du développement duradle

ATELIERS 2010 : 30 MARS, 26 AVRIL, 4 MAI

QUELLES ACTIONS DES COMMUNES POUR VALORISER ET
ACCOMPAGNER LEURS JEUNES SENIORS ET AINES ?

Objectifs des ateliers
Les ateliers auront pour objectifs de :

0 Recenser des actions déja mises en ceuvre sur le territoire de I'agglomeération, de les
valoriser

o ldentifier les problématiques a approfondir

o Formuler des leviers mobilisables pour agir, au niveau communal au travers de
partenariats a créer ou a consolider

Contexte

Face au vieilissement de la population de nos communes et a I'ambition de conforter la
solidarité intergénérationnelle dans le cadre de I'engagement communal de développement
durable, les communes ont développé des premiéres actions, et identifient des
problématiques nouvelles a approfondir.

Au regard des communes francaises déja investies sur le theme du vieillissement dans le
cadre de leur engagement de développement durable, la problématique sera structurée
autour de trois ateliers.
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0 développement durable

Atelier 1 - 30 mars 2010
14h00-16h00 - Lieu : Mission Coordination Territori  ale, Lyon 3éme

Comment agir sur la prévention des risques liés au vieillissement et
accompagner la pré-dépendance pour un maintiena do  micile ?

Déroulé :

14h00-14h10

14h10-14h20

14h20-15h40

15h40-15h55

15h55-16h00

Présentation des activités du Club DD et cadrage général sur
les enjeux de la thématique du vieillissement
Christine Malé

Présentation des thémes de discussion : lutte contre I'isolement,
maintien du lien social et intergénérationnel, activités

physiques, activités cognitives, équilibre alimentaire, santé et
nutrition, maintien a domicile par un habitat adapté

Mme Legal

Tour de table et échanges : actions menées par les communes
sur ces divers themes, expériences, bilan, limites

Trois initiatives menées par Collonges au Mont d’Or
Mme Legal

Cléture



