« La mixité :
habitat et un leurre ou une utopie salvatrice ? »

Bernard Devert
Président Habitat et Humanisme (HH)

Le désir de vivre ensemble existe-t-il vraiment ou n’est-il qu’un alibi nous permettant de garder
encore quelques illusions dans un monde bien désenchanté ?

La mixité procéde d'une utopie, c'est-a-dire d'un lieu & faire naitre. Il suffit d’écouter pour saisir la
lassitude morale dans laquelle notre pays est plongé, tant le lien social est délétere. Or, demeure
prégnante cette attente d'un autrement dans les pratiques sociales, économiques et politiques qui
furent il y a quinze ans suffisamment mobilisatrices sur le theme du refus de la fracture sociale dont
les derniers événements signent qu’elle est insupportée parce que vraiment insupportable.

Qui peut contester la nécessité de l'ouverture d'un grand chantier, ébauché, au sein duquel la
cohésion sociale appellera une maitrise de nos peurs pour porter le seul débat qui vaille sur la
question du sens ? Oui, mais sommes nous préts, suivant le mot de Jean Marie Domenach, a ne pas
nous contenter de penser contre, ni de penser ailleurs, mais de penser la ot ¢a fait mal. Sans ce
courage, comment éradiquer les causes endémiques du mal logement qui pour étre dénoncé
depuis plus de 50 ans est dramatiquement actuel; sans cette audace comment supprimer ces lieux de
non droit a force de créer les conditions de la relégation ?

L'accueil des différences est toujours un risque a commencer par celui de la vie. Le refus de la mixité
ne serait-il pas le ‘déja la’ des indifférences qui portent les signes des relations mortiféres ? Nous voici
tous confrontés a un choix. Il n'est pas sans grandeur pour nous permettre de nous rassembler.

L’utopie de la mixité résiste-t-elle a I’examen de sa mise en ceuvre ?

v' Pavillon intergénérationnel de Saint-Francois d’Assise (Lyon 1er)

A proximité de 'EHPAD St Francois d’'Assise (80 chambres) du réseau HH avec I'association La Pierre
Angulaire, un batiment a été aménagé en une résidence intergénérationnelle.

Cette résidence de 15 studios est un facteur de liens entre les étudiants et les personnes agées non-
dépendantes mais aussi avec les résidents de I'EHPAD. Les logements de la maison
intergénérationnelle sont attribués en priorité a des étudiants, futurs soignants, ou des travailleurs
sociaux motivés par la prise en charge des situations de fragilité.

Au sein de I'Ehpad, ils trouvent des stages et des missions de remplacements en CDD des lors que les
conditions notamment de dipléme, sont réunies pour les effectuer.

v L’Hospitalité de Béthanie a Villeurbanne

L’hospitalité de Béthanie est née de la rencontre entre les soignants du Centre Léon Bérard et les
membres des aumdneries, observant conjointement que lI'angoisse de la solitude s’ajoute souvent a
celle de la finitude. Il convient de noter que la solitude est d’autant plus forte que les ressources sont
faibles.

Cette maison offre a de grands malades en post-hospitalisation des appartements (T1 bis ou T2)

leur permettant d’étre rejoints par leurs proches, atténuant les ruptures avec leur milieu affectif et

social. Un accueil prioritaire est réservé aux patients pour qui I'hospitalisation ou les soins a domicile
sont difficiles en raison de leur solitude ou d’'un logement inadapté, voire inexistant.

Pour répondre a une demande diversifiée, I'Hospitalité de Béthanie offre :

e 17 logements placés sous le régime de droit commun, lesquels sont habités par des personnes
qui n’envisagent pas le retour a domicile pour étre inquiétes, voire submergées par l'angoisse
nécessitant un accompagnement.

e 5 logements pour des jeunes tétraplégiques qui, lassés des institutions sont en recherche d'un
habitat privilégiant leur intimité, tout en conservant un lieu collectif géré par une mise en commun
partielle de leurs ressources.

e 21 logements placés sous le régime juridique d’un foyer conventionné accueillant des
personnes en souffrance physique ou psychologique (des conventions sont régularisées avec le
Vinatier et les SAMSAH (service d’accompagnement pour adultes handicapés).

e 17 logements en hébergement temporaire de 3 mois, renouvelables une fois, agréés par I'ARS et
le Conseil Général.
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Cette unité de soins bénéficie de la présence d'une directrice et d'un personnel salarié formé

pour recevoir des personnes de plus de 60 ans (55 ans si handicapées) confrontées a :

0 une convalescence,

o0 des soins ambulatoires dans les hépitaux lyonnais.

0 une grave et soudaine perte d’autonomie qui, ne permettant plus le maintien a domicile,
nécessite la recherche d'une structure adaptée,

0 al'essoufflement des aidants (temps de répit).

La Maison de I'Hospitalité de Béthanie dispose in situ d’'un Centre de Soins Infirmiers (CSl) et d'un
Service de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD).

L'équipe des accompagnants est constituée de 50 bénévoles formés a I'écoute dans cette
perspective ou Paul Ricoeur dit que plus I'on est habité par une parole forte plus on doit la délivrer
faiblement.

La mixité est ici vécue a plusieurs niveaux des ages, des milieux sociaux et des situations de
fragilité.

v' Les domiciles collectifs « Les Foyers de I’Hospitalité d’Assise » (Lyon 2éme et Rillieux-la-Pape)

Le Chemin Bleu a Lyon 2éme (rue Smith), contigu a un EHPAD, et la Guille chemin de la Chapelle a
Rillieux s'inscrivent dans cette offre d'hébergement diversifié que le Mouvement HH développe.

Le domicile collectif s'adresse aux personnes isolées de plus de 60 ans vieillissantes,
désocialisées pour avoir souvent connu la rue ou des squats.

Ces domiciles collectifs offrent une quinzaine de logements indépendants avec un lieu de vie collectif au
sein duquel la cuisine prend une dimension toute particuliere, chacun des résidents étant appelé a
contribuer aux repas, selon ses forces et aptitudes.

Le personnel est composé d’'une maitresse de maison et d’auxiliaires de vie avec l'appui de 3
étudiants, hébergés sur place.

Le rble des étudiants : ils assurent un temps de convivialité avant I'heure du coucher, répondent aux
appels de nuit si I'un des résidents se trouve en difficulté, préparent et partagent le petit déjeuner.

L'expérience de plus de 5 ans fait apparaitre que les résidents témoignent entre eux d'une réelle
attention.

Si PTEHPAD est un lieu de fin de vie — I'age d’entrée est de 89 ans - le domicile collectif est celui de la fin
de l'errance autorisant un nouveau parcours ; I'age moyen d'entrée pour la maison médicalisée est de
89 ans contre 70 ans pour le domicile collectif.

L'ouverture n'est jamais d'évidence. Il faut la volonté de la construire. Telle est bien la perspective de
ce séminaire.

Tous, ne sommes-nous pas des chercheurs de clés pour ouvrir de nouvelles portes. Clés des
savoirs avec pour HH la création d'un atelier de I'économie solidaire en concertation avec les
Universités. Les crises traversées mettent en exergue l'urgence de revisiter le sens de l'agir en
cohérence avec des pratiques mettant au pas les logiques de court terme.

Clés pour ouvrir les cceurs a une humanité blessée avec l'accueil de personnes malades, isolées, se
rappelant que la fragilité, suivant la juste expression de Paul Ricceur, est l'objet méme de la
responsabilité pour étre confiée a notre garde a notre soin.

Lyon, forte de sa longue tradition humaniste, s'est largement engagée pour penser et construire
"autrement” la ville traduisant cette interrogation d'un forum tenu en son sein : loger ou habiter.

Qui peut contester la nécessité de l'ouverture d'un grand chantier, clé d'une plus grande cohésion
sociale. Les peurs liées a la différence et a I'étrange, alors maitrisées, feront surgir le seul débat qui
vaille : la question du sens et de la fraternité.

Ces clés, nous les partagerons le mardi 18 septembre.

Contact :

M. Bernard DEVERT, Président Habitat et Humanisme France, b.devert@habitat-humanisme.org
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rhone@habitat-humanisme.org
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