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Les Zones d’Expansion des Crues (ZEC*) permettent aux eaux de se répandre temporairement
dans le lit majeur d’'un cours d’eau en cas de fortes pluies, ralentissant et réduisant ainsi

les écoulements vers I'aval. Le long de la Sadne, de vastes plaines sont ainsi préservées de
I'urbanisation. Au-dela de ce réle hydraulique de protection, I'expansion des crues est un
phénomeéne naturel, utile et souhaitable pour le bon fonctionnement écologique de la vallée,
sans lien avec une quelconque intervention humaine. Ces zones permettent aussi de développer
des activités de loisirs... Le paysage du Val de Sadne et ses activités ont été faconnés au rythme
des crues réguliéres, grace a la topographie trés particuliere de cette plaine.

*On parle de «Zone d’Expansion des Crues » (ZEC) pour les secteurs non ou peu urbanisés et de « Champ d’Inondation
Contrélée» (CIC) lorsque la zone est spécifiquement aménagée pour recevoir les eaux de crue.

ZONE D’EXPANSION
DES CRUES

> Environ 9 2 5 O hectares de ZEC sur le Val de Sadne entre Mécon et Lyon == COURS D'EAU

(périmetre Stratégie Inondation) g

INONDATION
Ce périmétre ne constitue qu’une petite partie d'un vaste ensemble de plusieurs

dizaines de milliers d’hectares de plaines inondables, remontant jusqu'en Céte d’Or
et jusqu’a Déle sur le Doubs.

> 1 9 O millions de m? stockés pour une crue centennale

s " N ca? Z Belleville
3,4 2 4,5% du volume total de la Sadéne a sa confluence avec le Rhéne stocké

dans les ZEC de la SLGRI*

* source : Rapport hydraulique & propos des Zones d’Expansion de Crue (ZEC) dans le périmétre amont
de la SLGRI de I'Aire Métropolitaine lyonnaise, 2023

> Un lit majeur trés large de 2 a 5 km du fait d’'une pente trés faible

> Une zone Natura 2000 de « prairies alluviales et milieux associés
VILLEFRANCHE;
de Sadne-et-Loire» - SUR-SAONE

> Lun des plus important ensemble de prairies humides de France
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> Un réle majeur en cas de crue

0 Une solidarité
de I'amont a l'aval !

Si la crue de 1840 est la plus importante
connue sur la Sadne, la prise de conscience
de l'importance des champs d’expansion
) JJ} {,} de crue arrive quelques années plus tard,
% é,}/@% ﬁ . aprés la crue de 1856.

Deux ans plus tard, une loi est promulguée
pour sauvegarder ces espaces naturels de
tout urbanisme et protéger ainsi les zones
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et d'activités denses
e (PPRi) interdisent aujourd’hui d’y réaliser

des aménagements incompatibles avec le

Sur la Sadne, les barrages présents ne servent pas a retenir les eaux en cas de crues. maintien des capacités de stockage des eaux.

Ce sont des barrages de navigation, gérés par VNF, dont le réle est d'assurer un niveau d’eau Au-dela des ZEC, la majorité du territoire
suffisant en période d’étiage. lls sont au contraire « couchés » durant les crues, pour éviter
une sur-inondation a 'amont. Les ZEC du Val de Saéne se remplissent naturellement

du fait de la topographie. On trouve également nombreux casiers agricoles. La encore, par un PPRI, encadrant strictement
ces casiers et les digues associées n'ont pas d’impact sur les crues moyennes et importantes. 'urbanisme en secteurs exposés.

de la Stratégie inondation est concernée
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> D’'autres fonctions majeures pour les territoires
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Accuell d une |mportante
biodiversité : insectes,
oiseaux, zone de frayage

/) Foréts alluviales reconnues *
pour leur valeur paysageére et écologique
(habitat pour la faune et la flore,
stabilisation des berges,
matiére organique, etc.)

Recharge de la nappe
permettant un soutien
en période d’étiage

Développement
de loisirs verts
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> En plus de réduire I'impact des inondations, les zones d’expansion
des crues jouent de multiples réles bénéfiques pour I'écosystéme
et la société, qu'ils soient écologiques, récréatifs, économiques...

ENVIRON 130 ESPECES D'OISEAUX SONT INVENTORIEES DANS LES PRAIRIES ALLUVIALES
DU BORD DE SAONE, dont le courlis cendré qui niche au sol. D’autres espéces comme
le réle des genéts, le bruant proyer, ou encore le héron dépendent de ces milieux humides.

LES PLAINES INONDABLES

DU VAL DE SAONE ACCUEILLENT
ENCORE D'IMPORTANTES PRATIQUES
AGRICOLES : prairie de fauche (avec

Halte fluviale en aval de la commune de Villefranche-sur-Sadne © Villefranche Agglo

LA PROTECTION DES ESPACES

NATURELS LE LONG DE LA SAONE
ENTRAINE UNE CROISSANCE CONSTANTE
DU TOURISME VERT OU FLUVIAL.
AVillefranche, des nouveaux pontons

ont ainsi été construits pour accueillir

les bateaux de plaisance.

0 Au-dela de ces vastes zones d’expansion
des crues, il est essentiel de préserver les
petites zones humides et les abords des cours
d’eau de 'urbanisation ou de les restaurer,

pour limiter 'impact des inondations.

Sur tout le périmétre de la Stratégie Inondation,
de nombreuses opérations de renaturation
sont ainsi en cours. Des «solutions fondées

sur la nature » qui combinent bénéfices pour

la société et biodiversité !

fauche tardive pour offrir de I'habitat
a la faune), paturage extensif, bocage,
ripisylve, forét alluviale...

! Face a la forte diminution des prairies

au profit des cultures et des peupleraies,
I'EPTB Saéne Doubs a mis en place une
«Démarche Conservatoire », visant &
restaurer et préserver les milieux humides
dans les plaines alluviales du val de Saéne,
par le biais notamment d’'une politique

de maitrise fonciére garantissant une
occupation des sols compatible avec
I'étalement des eaux de crues.

+ d’infos D surles ZEC du Val de Saéne et les projets du territoire

eptb-saone-doubs.fr
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