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DEVELOPPEMENT DURABLE
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Filière enfance famille de la Croix Rouge

20/06/2017 JOURNEE METROPOLE 2

En 2012, un groupe de travail a été monté pour développer des 
projets en lien avec le développement durable.

Chaque structure a selon ses priorités, sensibilités, développé des 
projets sur:

• l’alimentation,

• l’hygiène,

• la qualité de l’air,

• choix de matériaux…..



Pédagogie naturelle
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• P

La RLa RLa RLa Ronde onde onde onde EEEEnfantine nfantine nfantine nfantine a développé 

une approche singulière d’une 
pédagogie basée sur le 

développement durable appelée 

« pédagogie naturelle »

�L’objectif étant de faire du 
développement durable un moyen 
pour un meilleur accueil 

20/06/2017 JOURNEE METROPOLE



Les moyens
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�Sensibilisation des équipes à la santé environnementale.

� journée filière en 2015 avec la conférence de Philipe Perrin 
� Ateliers et retours d’expériences entre les crèches    

�Trouver des personnes ressources aux sein des établissements 

� ex: A La Ronde, intervention d’une maman ingénieur en 
environnement

�Sensibiliser les familles :

� Présentation du projet pédagogique
� Organiser des café parents à thèmes : qualité de l’air, 

alimentation bio…
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Quelques données
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Les actions

� Fabrication des produits d’hygiène

� Fabrication des produits de soin : liniment

� L’utilisation du nettoyage vapeur 

�Alimentation bio 

�Création d’espaces jeux de manière responsable  (jeux non connotés)

�Une pédagogie active en lien avec l’itinérance ludique

�Les activités d’éveil tel que le yoga, le jardinage…
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Les freins
• Rassurer sur l’efficacité de nos produits d’hygiène maison : 

• par des prélèvements de surfaces 

• en associant cette méthode par un nettoyage vapeur 

• Lever les réticences en sensibilisant l’équipe à l’éco citoyenneté, et aux 
risques liés aux produits chimiques

• accompagner les équipes dans les projets

� surcharge de travail vue comme un bénéfice santé

• personnes référentes de la fabrication et de la traçabilité au 
sein de l’équipe
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Préparation du DESINFECTANT

• Remplir un bidon de 5L d’eau très chaude. 

Ajouter 5 cuillères à soupe (CS) de bicarbonate de soude

• Dans un verre, mélanger 3CS de vinaigre blanc avec 3 CS d’huile 
essentielle de lavandin. Verser dans le bidon.

• Bien secouer. Transvaser dans les vaporisateurs bleus (500ml) avec un 
entonnoir.

• Le produit est prêt à être utilisé
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Préparation du LINIMENT

• Pour 500ml de liniment :
• 4 g de cire d’abeille
• 250 ml d’huile d’olive
• 250 ml d’eau de chaux
• 10 gouttes d’extrait de pépins de pamplemousse

Faire fondre au bain marie 4 g de cire d’abeille dans 250 ml d’huile d’olive.

Verser le mélange fondu (huile/cire) dans 250 ml d’eau de chaux. 

Fouetter énergiquement avec une fourchette.

Incorporer 10 gouttes d’extrait de pépins de 
pamplemousse pour la conservation.

Verser dans un flacon propre.

Agiter avant emploi.
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JARDINS D ENFANCE
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