)Q . Faire face au défi climatique
% 1a sans devenir dingue
et en se faisant plaisir !

CONVERSATIONS CARBONE

Accompagner le changement durable de comportement
vers un mode de vie plus sobre en carbone.

Isabelle LARDON et Magali CLAUZONNIER

2 - Facilitatrices certifiées, Conversations Carbone France




Les CC, tres concretement...
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Le parcours permet a chaque participant
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Une méthode singuliere... décryptage

 Une methode puissante , alliant :

» EXxpertise technico-pratique
« Savoir-faire psychologique

 Un espace de respect, de soutien et d’écoute
 Laisser la place aux emotions
« Connecter ses valeurs
» Traverser les resistances, deni et sentiment de perte (deuil)

 Emergence d’'une volonté d’action ancrée et pérenne
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Les CC, un ferment précieux
pour vos dynamiques territoriales

« Amplifier la diffusion du changement
« Connecter les pionniers, cultiver des minorités actives
» Des vecteurs de cohérence locale

« Acquerir des compeétences clées

 Vivre la facilitation : une expérience qui transforme
e Des savoirs-faire essentiels, en émergence
» Au service de tous vos projets...

our une veéritable résilience territoriale.




Un déploiement cO-construit avec le territoire
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La formation de facilitateurs CC est organisée —

en partenariat avec l'Institut négaWatt négaWatt




